
25-29.05.2023 г.
ЕКП № 27387

1 день, 26.05.2023 г. (пятница) 2 день, 27.05.2023 г. (суббота)

Время Вид Круг Пол Время Вид Круг Пол
9:30 Бег 100 м 10-борье М16+М18 9:30 Бег 100 м 10-борье М23+М (2 поток)
10:15 Прыжок в длину 10-борье М16+М18 9:40 Бег 110 м с/б 10-борье М16+М18

10:45 Бег 100 м 10-борье М20 10:00 Бег 100 м с/б 7-борье Ж23+Ж (1 поток)

11:15 Бег 100 м с/б 7-борье Ж16+Ж18 10:30 Прыжок в длину 10-борье М23+М (2 поток)

11:30 Прыжок в длину 10-борье М20 10:30 Метание диска 10-борье М16+М18

12:00 Прыжок в высоту 7-борье Ж16+Ж18 10:40 Прыжок в высоту 7-борье Ж23+Ж (1 поток)

13:30 Бег 100 м с/б 7-борье Ж20 11:00 Бег 100 м 10-борье М23+М (1 поток)

14:00 Толкание ядра 10-борье М16+М18 11:40 Бег 110 м с/б 10-борье М20

14:30 Прыжок в высоту 7-борье Ж20 12:00 Толкание ядра 10-борье М23+М (2 поток)

15:00 Толкание ядра 10-борье М20 12:00 Прыжок в длину 10-борье М23+М (1 поток)

16:30 Толкание ядра 7-борье Ж16+Ж18 12:00 Прыжок с шестом 10-борье М16+М18

16:30 Прыжок в высоту 10-борье М16+М18 12:15 Бег 100 м с/б 7-борье Ж23+Ж (2 поток)

18:00 Бег 200 м 7-борье Ж16+Ж18 12:30 Метание диска 10-борье М20

18:00 Толкание ядра 7-борье Ж20 13:00 Прыжок в высоту 7-борье Ж23+Ж (2 поток)

18:00 Прыжок в высоту 10-борье М20 13:30 Прыжок в длину 7-борье Ж16+Ж18

18:30 Бег 400 м 10-борье М16+М18 14:15 Толкание ядра 10-борье М23+М (1 поток)

19:30 Бег 200 м 7-борье Ж20 14:40 Метание копья 7-борье Ж16+Ж18

20:00 Бег 400 м 10-борье М20 15:00 Прыжок с шестом 10-борье М20

15:40 Прыжок в длину 7-борье Ж20

3 день, 28.05.2023 г. (воскресенье) 16:00 Толкание ядра 7-борье Ж23+Ж (1 поток)

16:00 Метание копья 10-борье М16+М18

Время Вид Круг Пол 16:30 Прыжок в высоту 10-борье М23+М (2 поток)

10:00 Прыжок в длину 7-борье Ж23+Ж (1 поток) 17:00 Толкание ядра 7-борье Ж23+Ж (2 поток)

10:00 Бег 110 м с/б 10-борье М23+М (2 поток) 17:00 Метание копья 7-борье Ж20

10:45 Метание диска 10-борье М23+М (2 поток) 17:40 Бег 1500 м 10-борье М16+М18

11:30 Прыжок в длину 7-борье Ж23+Ж (2 поток) 18:00 Бег 200 м 7-борье Ж23+Ж (1 поток)

11:30 Метание копья 7-борье Ж23+Ж (1 поток) 18:00 Метание копья 10-борье М20

12:30 Прыжок с шестом 10-борье М23+М (2 поток) 18:30 Бег 200 м 7-борье Ж23+Ж (2 поток)

13:00 Метание копья 7-борье Ж23+Ж (2 поток) 18:30 Прыжок в высоту 10-борье М23+М (1 поток)

13:00 Бег 110 м с/б 10-борье М23+М (1 поток) 18:50 Бег 800 м 7-борье Ж20

13:45 Метание диска 10-борье М23+М (1 поток) 19:00 Бег 400 м 10-борье М23+М (2 поток)

15:30 Прыжок с шестом 10-борье М23+М (1 поток) 19:15 Бег 800 м 7-борье Ж16+Ж18

17:00 Метание копья 10-борье М23+М (2 поток) 19:30 Бег 1500 м 10-борье М20

18:00 Метание копья 10-борье М23+М (1 поток) 20:00 Бег 400 м 10-борье М23+М (1 поток)
18:30 Бег 800 м 7-борье Ж23+Ж (1 поток)
18:45 Бег 800 м 7-борье Ж23+Ж (2 поток)
19:00 Бег 1500 м 10-борье М23+М (2 поток)
19:30 Бег 1500 м 10-борье М23+М (1 поток)

«КУБОК РОССИИ ПО МНОГОБОРЬЮ»
Всероссийские соревнования по многоборьям

 РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

от 25.05.2023 г. 20:00


